ComuniCabergs

A Cabergs Saude celebrou, no dia 15 de junho, 20
anos de historia e sucesso em uma cerimonia no
Espaco Gota D'agua Eventos, em Porto Alegre.

Representantes do Banrisul, dos hospitais Santa
Casa, Moinhos de Vento, Sao Lucas da PUCRS, Mae
de Deus, do Grupo Fleury, da Associagao dos
Funciondrios Aposentados do Banrisul, UNIDAS,
CASSI, dos Conselhos de Administracao e Fiscal da
Cabergs e dos patrocinadores do evento Rio Grande
Seguros, Icatu Seguros e Banrisul Consorcios
estiveram presentes para prestigiar a comemoragao.
A presenca de um grande nimero de colaboradores
tornou o evento ainda mais festivo.

Criada em 1998, a partir da instituicdao da Lei
n.9.656, a Cabergs foi idealizada com vistas a
proporcionar aos funcionarios do Grupo Banrisulum
servi¢o de salde mais completo. Desde entdo, ela é
uma operadora de assisténcia médica e odon-

tologica de autogestao que busca, diariamente,
melhorar a qualidade de vida dos seus associados.

Um dos homenageados da noite foi o atual
secretdrio da Agricultura, Pecudria e Irrigacdo do
Estado do Rio Grande do Sul, exmo. sr. Odacir Klein,
que era presidente do Banrisul em 1988, ano em
que encomendou, na época a FBSS, um plano de
salde para os funcionarios. Os colaboradores da
Cabergs com 20 anos ou mais de dedicagao a
empresa também foram condecorados, momento
em que receberam um pin alusivo a comemoracao.

Adiretoria da Cabergs fez questao de enfatizar que a
festa também foi um gesto de agradecimento aos
funcionarios e beneficidrios que tém participado da
historia da Cabergs. Foi um momento para celebrar
0s 20 anos e todas as conquistas ao longo dessa
trajetoria.

Participe até o dia 11 de julho do
Mapa Epidemiolégico da Cabergs

J3 estad disponivel o questionario do
Mapa Epidemiologico para os bene-
ficidarios da Cabergs. Para participar,
basta acessar a area restrita do be-
neficiario no site da Cabergs até o dia
11dejulhoeresponderaenquete.

O Mapa Epidemiolégico ird coletar
dados referentes a salide de seus
beneficidarios. O questionario contém
perguntas sobre a saude da pessoa de
forma geral. Ao respondé-lo, em caso
de necessidade, cada pessoa é con-

vidada a participar de programas de
prevencdo mais indicados para sua
situagao.

Foram dez meses de trabalho desde a
idealizacdao do projeto, desenvolvido
com o objetivo de buscar mais in-
formacdes acerca dos beneficiarios,
entender seus comportamentos
relacionados a salde e atendé-los de
forma mais assertiva. Participe! A sua
contribuicao é fundamental, e o
beneficio doresultado é todo seu.
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((‘ Cabergs

DICAS PARA~CONTRATA§[\O ou
MANUTENCAO DE SEU SEGURO DE VIDA

SEGUROS

A Cabergs Seguros tem o papel de levar até vocé informagdes sobre seus seguros de forma clara.
Tratando-se de seguro de vida, gostariamos de alertar sobre algumas situa¢des que podem prejudicar
vocé e sua familia.

Quando lhe for oferecido um seguro de vida, considere atentamente os seguintes aspectos:

PROFISSIONAL CREDENCIADO: certifique-se de que estd conversando com um agenciador credenciado
da Cabergs Seguros. Solicite que ele apresente a credencial e lembre-se: palavras e promessas nao
deixardo seus beneficiarios seguros e protegidos para o futuro. Falar em nome da Fundacao Banrisul ou
Cabergs ndo basta, exija identificacao.

CONTRATACAQ: seja cauteloso com informacdes referentes a sua situacdo atual de sadde e questione
quanto ao preenchimento de um novo Cartdo-Proposta e Declaracdo Pessoal de Saude (DPS). Jamais
assine proposta de seguro em branco ou parcialmente preenchida. Exija, ao contratar ou renovar seu
seguro, asuaviada proposta, pois ela € sua garantia.

PAGAMENTO: os descontos dos seguros sao efetuados na folha de pagamento de ativo/inativo ou na
conta corrente. Nenhum agenciador devidamente cadastrado na Cabergs Seguros ird solicitar-lhe
pagamentos em cheque ou em boleto bancario. Fique atento!

CANCELAMENTO PARA NOVA CONTRATACAOQ: fique atento quando lhe for oferecido um novo seguro,
sugerindo que seja cancelado o seguro que estd vigente, pois vocé poderad estar alterando
substancialmente arelacdo custo/beneficio emrazado da faixa etaria.

CANCELAMENTO: quando se cancela um seguro de vida, perde-se outro grande beneficio: o histérico de
doencas preexistentes, que sao enfermidades diagnosticadas antes da contratagcdo de um novo seguro.
Assim sendo, ndo cancele seus seguros sem antes ter a certeza das garantias e dos beneficios que esta
deixando de obter.

Compare todos os beneficios e valores de
coberturas. Veja se o0 que esta sendo oferecido
realmente é o melhor para vocé e sua familia e
lembre-se:na duvida, procure a Cabergs Seguros.
Todas as coberturas oferecidas em nossas
apolices de vida sao firmadas exclusivamente
com a lcatu Seguros, com intermediac¢ao Unica da
Cabergs Seguros. Com estas dicas, vocé estd
preparado para tomar qualquer decisao de

IMPORTANTE

aquisicao ou troca de seguros.

Se estiver em duvida sobre a alteracdo de suas
apolices de seguro, entre em contato com a
Cabergs Seguros, pois assim receberd uma
orientacao completa quanto as suas apolices.
Consulte o certificado de seu seguro de vida no
site www.meusdocumentos.com.br ou entre em
contato por meio de nossos telefones e atualize-
se sobre seus seguros.

Ao contratar ou manter seus seguros com a Cabergs Seguros, vocé esta contribuindo com uma
importante fonte de receita para os Planos Assistenciais de Saude e Odontolégico da Caixa de
Assisténcia dos Empregados do Banco do Estado do Rio Grande do Sul.

Para maiores esclarecimentos, entre em contato com a Cabergs Seguros. Oferecemos diversos
produtos que vao ao encontro das necessidades de protecdo financeira e familiar. Acesse nosso site
www.cabergsseguros.com.br ou entre em contato pelos telefones (51) 3262-9247, (51) 3262-9267,
(51)3262-9252 0u(51)3262-9258.
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Doacao de sangue: um
gesto de amor a vida

Durante o més de junho, a Cabergs falou sobre
doacdo de sangue. Embora a ciéncia esteja cada
vez mais avancada, ainda ndo foi encontrado
nada que substitua o sangue humano. Por isso,
quando uma pessoa necessita de uma
transfusao de sangue, devido a um acidente ou
uma doenca, por exemplo, ela s6 pode contar
com a colaboragao de voluntarios. Com apenas
uma doacao, até quatro vidas podem ser salvas.
Porém, infelizmente, apenas 1,8% da populacao
brasileira é doadora.

Para tornar-se um doador, é necessario seguir
alguns pré-requisitos muito simples, como estar
em boas condi¢bes de saude, pesar mais de
50kg, estar bem alimentado, respeitar o
intervalo minimo entre as doacdes, que é dois
meses para homens e trés meses para mulheres,
e ter entre 16 e 69 anos. E importante lembrar
que menores de idade precisam de autorizacao
dos responsaveis para ser doador. Além disso, 0s
maiores de 69 anos s6 podem doar desde que a
primeira doac¢do tenha sido feita até os 60 anos
deidade.

O processo para fazer a doagao também é bem

pratico. O doador, portando um documento
oficial com foto, é cadastrado e recebe um
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Doe sangue.

questionario para ser respondido, com o
objetivo de avaliar se ha alguma situacdao ou
doenca que impeca a doagao de sangue. Depois,
ele é entrevistado e examinado pelo profissional
de saude em um local que garanta a privacidade
e o sigilo das informacoes. S6 entdo se inicia a
coleta de sangue, que dura no maximo 10
minutos. Por fim, o doador recebe um lanche e
informacbes sobre os cuidados basicos que
devem sertomados ap0s a coleta do sangue.

Apesar de ser tao importante e pratica, a doagao
sanguinea ainda ndo é um habito entre os
brasileiros, principalmente por causa da falta de
informacao ou de informacdes distorcidas. "A
doacdo engrossa o sangue, entupindo as veias;
doadores correm risco de contaminacdo; doar
sangue vicia" sao alguns dos mitos que mais
correm por ai, ou seja, todas essas informacdes
sdo falsas. A doacao nao apresenta risco algum
paraasaude.
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Evolucao das Receitas e Despesas
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Receitas: contribui¢cdes dos
associados e das patrocinadoras.
Despesas: gastos assistenciais
(consultas, exames, terapias e
internagdes), mais as despesas

administrativas.

A variacdo de 21% nas despesas em relagao ao més anterior ocorreu em razao do
crescimento dos gastos com consultas, exames, materiais e medicamentos nas
internacgoes, resultado da utilizagao e aumento dos custos com a assisténcia a saude.

Sinistralidade
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Mostra a relagdo entre despesas administrativas e o
total das receitas com operac¢do de planos de saude
(contribuicdes).

A sinistralidade demonstra a relacdo entre
despesas assistenciais e o total das receitas de
contribuicdes.

A sinistralidade do periodo janeiro a maio/2018 foi 0,55% menor que 0 mesmo periodo do
ano anterior, devido ao crescimento de despesas abaixo do previsto para o periodo e a
realizacdo das receitas conforme o projetado.
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Tipo de Atendimento Quantidade Valor

Consultas 16.184 RS 1.468.392,29
Exames 77.175 RS 2.867.945,92
Tratamentos seriados 12.467 R$ 1.059.626,82
Internagdes 1.929 RS 6.909.974,51
Procedimentos Odontolégicos 7.267 RS 411.511,84
Total 115.022 R$ 12.717.451,38

Valor Total Pago Valor Total Pago

Faixa Etdria o\ \1/pAM 11/ASCP) (POD/POD II)
0a18 RS 474.919,73 RS 48.212,72
19223 RS 263.056,68 RS 17.749,14
24 2 28 RS 386.165,29 RS 29.089,79
29a33 RS 586.770,45 RS 34.308,51
34238 RS 768.391,86 RS 39.597,21
39243 RS 533.312,04 RS 21.625,40
44 a 48 RS 303.342,58 RS 19.045,55
49a 53 RS 824.277,99 RS 46.038,47
54 a 58 RS 1.260.844,29 RS 64.583,64
59+ RS 6.904.858,63 RS 91.261,41

Total R$ 12.305.939,54 R$ 411.511,84
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Quantidade de Valor Total
Programa
Compras Pago
PROFARM 10.462 RS 772.174,02
PROMED 8.929 RS 1.106.288,62
Total 19.391 RS 1.878.462,64

*PROMED — 50% desse valor é subsidiado pelas Patrocinadoras.

Tipo de Credenciado Credenciamentos

Clinicas 14 . : :
i O principal motivo para desligamentos
Dentistas 6 permanece sendo a falta de
Farmacias 2 movimentag¢do financeira nos Gltimos 24
Hospitais 1 meses, motivo de 16
Laboratérios 5 de.screde‘noamentos nesse mes..Outros
o 15 dois servicos optaram por atendimento
Médicos exclusivo particular e trés ndao possuem
Total 43 mais interesse em atender pelo convénio.
Consultas médicas Exames - ¢
~ Procedimentos 7
Internacoes L.
Odontolégicos

Vidas nos planos

Pontos de atendimento Médico-Hospitalares
e Odontoloégico

Contatos de associados — Gastos em Assisténcia
Central de Relacionamento (PAM, POD e ASCP)
EXPEDIENTE  Informativo da Caixa dos Empregados do Banco do Estado do Rio Grande do Sul ANS - n° 30731-9

Diretoria Executiva: Fernando Zingano - Dir.-Presidente, Roberto Noal Monteiro — Dir. Financeiro e Administrativo, Saulo C. dos
I‘ R Santos Junior—Dir. de Operagdes —www.cabergs.org.br—CNPJ 02.315.431/0001-72 - Rua Siqueira Campos, 736 — Porto Alegre/RS —
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